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Reductor de cicatrices
periareolar

Trofolastin Reductor de Cicatrices es un apésito de poliuretano
constituido por dos capas: la superficie externa es una membrana

1 de poliuretano microporoso y la interna es una pelicula acrilica
ROFO LASTIN adherente para facilitar su fijacién a la piel.

ELASTIc Ty

Trofolastin Reductor de Cicatrices no contiene ningtin principio
activo sino que acttia mediante un mecanismo fisico que aumenta
la presion sobre la cicatriz y modifica la humedad bajo el apésito
produciéndose una disposicién correcta de las fibras de colageno

Trofolastin  Reductor de Cicatrices Periareolar ha sido
especialmente disefiado para su aplicacion en las cicatrices
producidas como consecuencia de cirugia mamaria plastica
o reconstructiva, como mamoplastias de aumento. Trofolastin
C.N. 313091.2 Reductor de Cicatrices Periareolar puede utilizarse para
la reduccion de cicatrices hipertréficas recientes, o antiguas,
o queloides periareolares.

Indicaciones
1. Reduccién de cicatrices hipertréficas o queloides

Trofolastin Reductor de Cicatrices puede utilizarse para la reduccién de cicatrices hipertréficas
recientes, o antiguas, o queloides.

Una cicatriz es el resultado natural del proceso de curacién de una herida. Es importante recordar que una
herida no se convierte en una cicatriz hasta que no estéd totalmente curada. Duracién del tratamiento: en
algunos casos se ha observado cierta mejoria después de 4 semanas de tratamiento; sin embargo, se
recomienda mantener el apésito durante un periodo de 8 a 10 semanas para obtener un resultado mejor
(véase “Precauciones y contraindicaciones”).

2. Ayuda a prevenir la formacién de cicatrices hipertréficas.

Trofolastin Reductor de Cicatrices puede aplicarse en cicatrices nuevas para ayudar a prevenir
la formacion de cicatrices hipertréficas.

Duracién del tratamiento preventivo: en algunos casos el periodo de seguimiento ha sido de hasta 11
meses (véase “Precauciones y contraindicaciones”).

Trofolastin Reductor de Cicatrices puede utilizarse en cicatrices antiguas o recién formadas, como cicatrices
rojas o elevadas producidas por quemaduras y cortes, cirugia general, cirugia estética o heridas traumaticas.
Como el proceso de cicatrizacién presenta una gran variabilidad individual, los médicos o profesionales
sanitarios deberan decidir cuando se puede iniciar el tratamiento con Trofolastin Reductor de Cicatrices.
No se recomienda aplicar el apésito antes de la curacién de la herida y de que la epidermis esté restaurada.

Trofolastin Reductor de Cicatrices protege las cicatrices de la radiacién solar.
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Precauciones y contraindicaciones

#Puede producirse enrojecimiento. Si se produce enrojecimiento, dolor y/o irritacién suspender
la utilizacion de Trofolastin Reductor de Cicatrices y consultar a un médico o profesional sanitario.

#No utilizar en quemaduras de tercer grado.
#No utilizar en heridas abiertas, infectadas, costras, sobre los puntos de sutura o grapas.
#No utilizar si el envase esta abierto o dafiado.

#No es adecuado para pacientes con alteraciones dermatolégicas en las que esté afectada la integridad
de la piel en la zona de aplicacion.

#No utilizar en caso de alergia a acrilicos o poliuretanos.
#No utilizar en recién nacidos.

#No utilizar con soluciones oxidantes como hipoclorito o peréxido de hidrégeno, porque podrian
descomponer el poliuretano del apésito.

#De un solo uso: una vez abierto el producto no debe reutilizarse por el riesgo de contaminacion e infeccion.

#En caso que sea necesario el uso repetido a largo plazo se recomienda la evaluacion clinica
de un médico/profesional sanitario.

# Solo para uso externo.

#No debe ingerirse y debe mantenerse alejado de nifios y animales.

Instrucciones de uso:

1. Lavar las manos antes de usar el apésito. Limpiar y secar cuidadosamente la
zona de la cicatriz, comprobando que la piel estd completamente seca y sin
restos de crema, pomada o aceite para facilitar la aplicacion del apésito de
Trofolastin Reductor de Cicatrices Periareolar.

2. Abrir el sobre y separar las capas protectoras del apésito circular con

- suavidad. Colocar el apésito sobre la cicatriz periareolar de forma uniforme,
asegurandose que no se forman pliegues y que todos los bordes estan fijados
en la piel. Si es necesario recortar el apésito para adaptar el tamafio antes de
colocarlo, no se debe separar la capa protectora antes de cortar y se debe
asegurar que tiene un tamano suficiente para adherirse a la piel sana que
rodea a la cicatriz.

3. Una vez colocado, el apésito de Trofolastin Reductor de Cicatrices Periareolar
= puede permanecer fijado en la superficie de la piel hasta siete dias segtin el tipo
3 de cicatriz. El apésito es resistente al agua si se aplica sin que se formen pliegues
N y que todos los bordes estén fijados en la piel sana de alrededor. El apésito es de
un solo uso. Si el apésito empieza a despegarse, sustituirlo por un nuevo apésito
de Trofolastin Reductor de Cicatrices.

4. Para retirar el apésito, levantar suavemente una esquina y tirar con cuidado
y levantar los bordes del apésito hasta que se separe de la piel.
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